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Proiectul ,TEACH FOR SPEECH — invatd de la mine si fii creativ " vizeazd
utilizarea culturii si a creativitatii in cadrul non-formal pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 9 si 15 ani, este implementat de Barbu Antonela Sofia PFA si co-finantat de
Administratia Fondului Cultural National, in sesiunea 11/2024, cu un buget total de
102.793 lej, din care 92.220 lei reprezintd finantarea nerambursabila.

Peste 150 de copii si-au dezvoltat abilitatile de comunicare, de creativitate, de
gandire criticd si au deprins tehnici de a structura un discurs despre valorile
europene in cadrul atelierelor de public speaking, de comunicare, de scriere creativa,
de tehnica interviului si de lecturd. Au invatat in cadrul atelierului non-formal
biblioteca vie despre cum se schimbd perceptia oamenilor asupra unor stereotipuri
si prejudecdti.

Medias Nocrich

Multumim formatorilor si specialistilor in diferite domenii care au
sustinut atelierele gratuite pentru copii:

BRASOV: Tehnica interviului cu Alice Roman, bibliotecar si formator

MEDIAS: Lecturd la radio cu Angela Paucean, muzeograf

TG. MURES: Tehnici de comunicare cu Precup - Maties Ancuta Maria, specialist

in comunicare si relatii publice, formator

ALBA IULIA: Biblioteca Vie cu Luiza Maria Pop, bibliotecar

SIBIU: Scriere creativd cu Raluca Moldovan, bibliotecar si autor de carte

NOCRICH: Atelierele de scriere pe papirus cu Daniela Lupu, de scriere creativa cu Luiza
Maria Pop, de storytelling cu Oana Dumitrean, de chitard cu artistul Silvan Sténcel.
Ateliere de public speaking cu Antonela Sofia Barbu, specialist in comunicare online
si formator sustinute la : BRASOV, MEDIAS, TG. MURES, ALBA IULIA, SIBIU, NOCRICH,



Impreund cu Alice Adriana Roman ne-am propus sd
incurajdm dezvoltarea abilitdtilor copiilor de a BRASQOV
I

BIBLIOTECA JUDETEANA

vorbi in public, de a comunica si de a interactiona cu
persoanele din jurul lor in diferite situatii.

. GEORGE BARITIU"

Ce spun copiii ?
~Eu sunt Tudor si mie chiar mi-a placut si mi s-a parut o experientd faind. Am invatat

mult’ (Tudor, 13 ani)
~Eu sunt Ana si am 10 ani. M-am simtit foarte bine. M-a ajutat sa imi depdsesc frica

de vorbit in fata oamenilor.’ (Ana, 10 ani)
~Eu m-am simtit foarte bine la aceasta lectie. Jocurile au fost distractive si ne-au

ajutat sd ne cunoastem mai bine. As vrea sd mai vin pentru cd m-am distrat.”
(Sophia, 14 ani)
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= Alaturi de Precup Maties Ancuta Maria, formator si
IV (A IRV /I8]2d=SY specialist in comunicare ne-am propus sd dezvoltdm
<8 gbilitdtile de ascultare activd si comunicare eficien-

tg, dar si sa invingem teama copiilor de a vorbi in
public, prin joaca si prin exercitii.

Ce spun copiii ?

~Mie mi-a pldcut foarte mult, mai ales jocurile. Ambele doamne au fost vesele si
primitoare, In opinia mea, nimic nu ar trebui schimbat. Imi place ceea ce am far:ut,
chiar dacad a durat ca o zi normald de scoald. A fost pldcut si amuzant. Le recomand
si altor copii aceste ateliere! (lulia, 11 ani)
Multumesc cu recunostintd pentru bucuria de a vd cunoaste’’! \/d multumesc pentru
timpul, dedicatia, dragul, interesul, rabdarea, bunavointa si sansa de a ne agjuta sa
crestem din toate punctele de vedere. A fost minunat si mi-as fi dorit sa mai tind cel
putin o saptamdna! (Anna, 11 ani)

slamartale cheis ale
Comunicilrs




impreund cu Luiza Pop, bibliotecar si invitatii
specialj, ,cartile vii” ne-am propus sd dezvoltam ALBA IULIA
creativitatea, imaginatia, dar si sd invingem teama

copiilor_ de a vo.tbi fn_ public, jucdndu-ne si BIBLIOTECA JUDETEANA
construind astfel primul discurs.
Ce spun copiii ?

»Stiti cum m-am simtit la Teach for Speech ? Foarte bine este raspunsul. Pot spune:
DA, mi-am invins cu adevdrat teama sd vorbesc in public. Sfaturile pe care ni le-ati
oferit cred ca o sa-mi fie de folos toatd viata. Sper ca dumneavoastrd ati avut ceva de
invatat de la noi si ca ne-am simtit dezinvolti impreund !" (Cezara, 14 ani)

.Pentru mine, aceastd zi a fost uluitoare. Am crezut cd nu va fi atédt de incitant, dar nu
mi-am putut imagina cum a fost azi. A fost minunat.” (Karmen, 10 ani)

Aceste ore au fost minunate. M-am simtit liberd la ideile mele. A fost distractiv. Va
multumesc pentru toate activitdtile. \/d imbrdtisez cu drag, Carla!” (11 ani)




Aldgturi de Raluca Moldovan, bibliotecar si autorul
cartii ,Povesti cu pasi mici’; copiii au inteles ca prin
scrierea creativd te poti exprima intr-un mod
original si sa iti folosesti imaginatia pentru a crea
lucrdri care sd incdnte si sd inspire.

Ce spun copiii ?

JAtelierele si Tabdra Coolturald au fost o experientd peste asteptdrile copiilor.
Entuziasmul, energia si ddruirea cu care ati atras copiii in toate activitatile a dus ca
experienta sd fie ridicatd la rang de CEA MAI CEA. Suntem fericiti pentru interactiunea
cu Cercetasii, incantati de interactiunea cu fiecare atelier” (llinca, 14 ani)

,Imi doresc cét mai multe proiecte de acest fel, in care sd fie implicati adolescenti
Sunt sigur ca activitatile de comunicare si de public speaking mad vor gjuta in diferite
aspecte ale vietii” (loan, 13 ani)




Impreund cu Angela Paucean, Oana Dumitrean si

Alec Rusanda ne-am propus sd incurajam MEDIAS
dezvoltarea abilitatilor copiilor de a vorbi la radio si !

intr-un studio de inregistrdri video, de a comunica si
de a interactiona cu persoanele din jurul lor in
diferite situatii pornind de la cunoasterea
obiectivelor de dezvoltare durabild.

Ce spun copiii si parintii ?
JActivitatile au fost relaxante pentru mine. Mai ales cd am experimentat sa vorbesc la
radio” (loana, 11 ani)
Jti multumim cu recunostintd, Antonela Sofia Barbu pentru cd te-ai géndit si la
Medias cénd ai lansat acest proiect. Iti multumesc pentru rdbdarea, empatia si
deschiderea fatd de copii. Iti multumesc pentru cd m-ai provocat si pe mine si m-ai
scos in fata publicului” (Monica, pdrinte)




Traim vremuri in care atdt copiii, cat si noj, adultii
NOCRICH ne Idsdm furati de magia tehnologiei. Uitdm sd
redescoperim formele vechi de comunicare sau de

NOCRICH bucuria descoperirii procesului urmdrit pénd la
SCOUT CENTER final.

In cadrul atelierului sustinut de Daniela Lupu, formator, copiii au invdtat sa isi
realizeze singuri scrisorile si s& foloseascd sigiliul potrivit ocaziei. In cadrul Atelierului
de storytelling sustinut de Oana Dumitrean, copiii s-au familiarizat cu tot ceea ce
inseamnd comunicarea in fata unei camere video si construirea unei povesti pentru
telespectatori.

Ce spun copiii ?

LJArtistul Silvan Sténcel ne-a atins corzile sufletului in serile ploioase. M-a impresionat
faptul ca am invatat sd fim noj, chiar si cantand.” (Cezara, 13 ani)




TIPS AND TRICKS
GESTIONAREA EMOTIILOR

EXERCITII DE STRANGEM iN

RESPIRATIE. PUMN FOAIA
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ZAMBIM.

NE MISCAM
PRIN SALA.




Ce spune juriul despre participanti si despre

Concursul de public speaking ,, 1 din 17 ODD-uri"? Felicitdiri castigatorilor !
,Imi place tare mult acest concurs care a reunit copii din trei Jjudete. Prezentdrile lor
m-au fascinat. Am regdsit in discursul fiecaruia, simplitatea, caracterul neasteptat
care a permis capatarea atentiei celor care au privit inregistrdrile, modul in care au
reusit sd ne facd sa credem in ideile lor si nu in ultimul rénd, sa transmitd emotia,
astfel incat sa ne pese de proiectele lor, sa ne faca atenti la nevoile lor, sa ii VEDEM

Presedintele Juriului — Dr. Cosmin Bara, psihoterapeut, Alba lulia

~Materialele inscrise in concurs au fost o surpriza mai mult decdt pldacuta. Felul in care
participantii si-au ales temele, modul in care si-au construit discursul, dezinvoltura cu
care si-au sustinut ideile au fost o dovada limpede a faptului cd generatiile tinere de
azi gandesc, analizeazd si inteleg lucrurile in mod real”

Dr. Monica Avram, Director, Biblioteca Judeteand Mures

,Sunt placut impresionat de tinerii participanti la proiect si se poate observa cu
usurintd evolutia pozitivd si bunele intentii ale acestora. Sunt convins cd vor folosi in
anii care vin cunostintele acumulate. In general, idea proiectului este binevenitd si re-
luarea acestuia poate contribui la dezvoltarea personald si a altor beneficiari”

Dr. Valer Rus, Manager Muzeul ,,Casa Muresenilor” Brasov

In zilele digitalizarii, a inteligentei artificiale si a informatiilor sub forma unor imagini
succedate rapid, arta Oratoriei prinde aripi prin prezenta acestor copii minunati ce au
invatat sa conceapd un discurs cu impact, dar si sa-I prezinte cu succes.”

loana Butnaru, bibliotecar, Biblioteca Judeteana ASTRA Sibiu

,Sa reusesti sd tii /inregistrezi un discurs bun, nu este un lucru usor, insa un prim pas
in directia aceasta este sa iti doresti si sd te straduiesti sd faci ceea ce tine de tine
pentru a reusi. Consider cd majoritatea copiilor pe care i-am urmadrit in videoclipuri au
[esdtdcetp g Alexandru Rares Pintea, jurnalist Nova TV Medias
Categoria 9-12 ani:

Eric Drdgoi (Brasov), Amalia Maria Zdvoianu (Brasov), Manuela Ecaterina Pitis (Brasov),
Sara Toma (Alba lulia), Clara Toma (Alba lulia), Ana Mereutd (Alba lulia), Anna Isabela
Voica (Sibiu), Ana-Maria Ploscar (Medias), Maia Natalia Borz (Tg. Mures), Adela Beatrice
Marton (Tg. Mures).

Categoria 13-15 ani:

Sofia Cuhut (Brasov), Bella-Maria Voinescu Mina (Brasov), Alexandru Mitache (Brasov),
Ana Radu (Brasov), Andreea Stavar (Alba lulia), Cezara -loana Niculescu (Alba lulia),
Daniel Petre (Sibiu), llinca Puscasu (Sibiu)



Ce spun parintii despre Atelierele de Public Speaking
si Tabdra de la Nocrich?

~labdra Coolturald a ajutat copiii sd-si descopere unele idealuri sd lucreze si sd
coopereze, dar si sa participe la activitati interactive si vizite. Multumim pentru
oportunitate! Tineti-o tot asa, pentru cd faceti o treabd minunatd!” (Anca - pdrinte,
Medias)

,Atelierele de public speaking si de scriere creativa au fost atractive, interesante si
utile pentru copii, iar tabdra care a urmat concursului 1 din 17 ODD-uri a fost pur si
simplu de neuitat. Workshop-urile au fost extraordinare, profesorii si formatorii
foarte bine pregadtiti, rabdatori, implicati, cool. A fost un mediu minunat pentru copiii
de aceastd vdrstad si a fost aleasa o locatie care te imbie din start la revenirea spre o
viatd simpld, dar valoroasd intr-o lume tehnologizatd — de multe ori obositoare si
exageratd pentru copii, Faptul cd au interactionat si lucrat atdt de frumos cu cerce-
tasii a fost un mare plus, pentru cd au iesit din zona de confort si au avut de invatat
foarte multe despre responsabilitate si lucru in echipd. A fost o tabdra Coolturala din
toate punctele de vedere cu activitdti de reald dezvoltare personald. Multumim! ”
(Adina — parinte, Sibiu)

,Consider ca Proiectul Teach for Speech a adus motivatie, surprize si multe bucurii
copiilor. Diversitatea activitatilor a facut ca tabdra sd fie o reusitd. Multumim pentru
implicare si abia asteptém sd ludm parte si la alte editii. In viitor, am dori sd
experimentdm o zi din viata unui cercetas.” (Claudia - pdrinte, Alba lulia)

.Amalia a fost foarte incantatd de aceastd experientd ineditd, cu o multitudine de

activitati educative si provocari. V/d mulfumim din suflet pentru aceastd experientd.

La cat mai multe proiecte de acest gen, pentru a se bucura cat mai multi copii”
(Claudia Maria — pdrinte, Brasov)

.Mii de multumiri pentru felul in care ati organizat si tratat aceastd tabdrd coolturald.
La finalul ei am constatat: imbogatire cunostinte culturale, voie bund, dezinvolturd,
deschidere cdtre alte activitati similare, unicitate. Dorim sd vd revedem in aceeasi
formula de organizare!” (Mirela — pdrinte, Brasov)

JAcest proiect este unul benefic pentru copiii din prezent si nu doar pentru copii, ¢i si
pentru pdrinti. Acest proiect iti dd incredere in tine, in fortele proprii, te invatd sd te
descoperi si sd te prezinti celor din jur” { Alina Dorina — pdrinte, Tg. Mures)



Proiect cultural co-finantat de
Administratia Fondului Cultural National

ECHIPA DE PROIECT:

BARBU ANTONELA SOFIA - MANAGER DE PROIECT
BOGDANA I0ANA BANU - ASISTENT MANAGER

RAZVAN STEFANITA TOGAN - RESPONSABIL COMUNICARE
HALMACI DANIELA - RESPONSABIL FINANCIAR

FOTOGRAFII - ANCA IACOB

MATERIALE VIDEO - DAVID LUCIAN

CONTENT CREATOR - BOGDANA I0ANA BANU

CREATIE GRAFICA - RAZVAN STEFANITA TOGAN

ORGANIZATOR CONCURS,, 1 DIN 17 ODD-URI” - PRECUP MATIES ANCUTA MARIA
ORGANIZATOR CONCURS,, 1 DIN 17 ODD-URI” - ALEC — GEORGE RUSANDA
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